
��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ������ ��� ��� ��������� ��� 			


 ��� ��������� ��� 


 ������ ���  

���������	
������
��
�������������
����	��������
�� �����
������
	�	
�	��  
�����  

��������������������� ���
���������	�
���
��
�

�
�
��	� ��	��!	����	  	���
 ���	������
��	����
�"��
�	��	
�#��������
����������
�����������	
��$��	���	�	�����	%��
����
��	��	
 	�������
	� 

�#�	���
�&
	�
���������
�
� 		���������#���������
�
�
 ��
�
��	� ��$� �
�
������
����� ����	��������
����
�
� ��� �
'��(
$��&��)�*�+'��,	�&�������-�
�
.�����	��$	���
	$	���/�
.

���	������)0��1�$23�40��1����	�"�
�	����
��$ 	
	��	�
�*�40��1�$2*0�1����	�"�#�����	�����	�
	��	�
 �����
�4�$2�����	���
�
5�
#�����,	�&����6	�
�
� ����������� �
7�
�/����0��41��,����	�
�������	
�
7�
���5��	
#����,	
��
�0���8�$	
��
�
#

�"�9:�$2����1�����
�
�
/�;�����	�
<	��$�
=		��	�/��	��
 �4�%����4$$2�'5������


���6	��		�	���
�
�������


	����	���
��
=
��
��/��������$�
�	
�0
���
���"��
�
$�
���	��������
 �

���1 �
�
�

� ���� � �
9)����>����$2)����	�������
�������������
�
� !������ �  ��� �
?���
����
��� 

���	�#
$	�&����6	��
����
�
	����	�� �
��"�#������	�$	�&���
�������
�
���	�����(�	
	�
����
�	���$�	
����
���	�"���
	���
����������
��
�����6	�����
�
������	
�����	��
���	�������������
�������
������	��� ��
���
	 	
�����
	����	
�
����
�
��	��
���������	���!���	�� 

����� 

��
�	����"��		���
	���
��� 

���	� 

�� �
�
! ����"�!�� �� �
��	������
 �������
�� ?����	�@

� �
���
	�����
��������	� 
������/�
����/22###���	�����	�

���
$2���
	���
��
�����$� �
�
� �����#�� �� �
A����
��:�0:�1����
�	
��#
��		��	��
�	�����
���	�����

���	�����	�	����
�	
�)�
����"��40�*1�����
��	�������
�
(

��������������
���������� 
��
#�/�
�
B
#��/�C��"��9"�
	�� 

$�C��
�	���
 �


����
B
#��/�C���"��9"�
	�� 

$�C��
�	���
 �


����
�
���	
�����	��"� 

�����
	����	
�
������"�
#

��

#���
 �����	
��
������

���
����
�
B	�	���
������� 

����
����
 ��4�

����"�
�����	������� �	
�

�������
�
=
#��	��������������������	
�����
 
��
#�/�
�
B
�����/�C���"��9"�
	�� 

$�C��
�	���
 �


����
B
�����/�����������
B
����9/�C���"��9"�
	�� 

$�C��
�	���
 �


����
B
����)/�����������



���������	
������
��
�������������
����	��������
�� �����
������
	�	
�	��  
����� �

B
����4/�C���"��9"�
	�� 

$�C��
�	���
 �


����
B
����:/�C��"��9"�
	�� 

$�C��
�	���
 �


����
B
����*/�C���"��9"�
	�� 

$�C��
�	���
 �


����
B
�����/�����������
B
����3/�C���"��9"�
	�� 

$�C��
�	���
 �


����
B
������/�����������
B
������/�C���"��9"�
	�� 

$�C��
�	���

 �

����
B
������/�����������
B
�����9/�C���"��9"�
	�� 

$�C��
�	���

 �

����
B
�����)/�C��"��9"�
	�� 

$�C��
�	���

 �

����
�
(

������������������	
�� 

����
����
 �
:0*1�
	��"�

��������
�����  ����
	D��
	��
�	����"�$���������
�	�
 �#���������	
��


�����
��	���#�����

�
E		�� ���/�
�
5������������
���		��	���
��
��		��	�9���
5�����:0��1������
#�
���		��	��9�
��
�
�		��	�)�����	�	�9�0941����� 

$��		��
 ������@	��	�
	$��������30991�����
��
�		��	�����������
��	�#

�	�� 

�
����	�����	
��
�
(

�����
���		�� ��������
���/�
B
#��/����"����
�	���
B
#��/����"���"����"�C�9"����"�
	�� 

$�C�
�
������9����"��9�
�
B	�	�����	�	��#
�

#�� 

����
����
 �
9�09)1�

#���
�
E		����
�/�
�
B
#��/����"���:0��1"����
�"���"���
��
B
#��/����"��)"����"���"���
��
B
#�9/����"��4"����
�"���"���
��
B
#�)/����"��:"����"���"���
��
�

A
�����	����������		�� ������������
$���	
��������*0�31����
	$���"�	������
�����	�	���
 ��������

#"�
	�����
������
�������������	�
 ��		�� ������=
�	������
��	�������#
�

#��#�����
�����	����
������
�������� �	
����
�2�����
�
F����������/�
�
(�����		��	��"����������40�*1�������
���
�		�� ���"��������������
�������������	�
�

�	
���(�����		��	��������9"�#

��
�30991�����	������ 
��
#�������
���	�
#"�
�	��������#�����	%��

����
 �����	
�����
�	����(�����		��	�)"��������������������	�
�

�	
�
 ���	��		�� ���������40�*1�
��
���	��	��������30��1����� 

$��		��
 �����		��	�
��
��		��	�)����������

	$��������031�����
��
��		��	�����
�
=	%��

���/����
������������
���		��	��
�"�������(

����

����		��	��������9����
����	������	
����=		��	�)/����
�"����
�
	����
�
=
#��	��������	���	�
	��	����� 
��
#�/�
�
B
�����/�������
���		��	��������)"�
#

������
���		��	��������9��������	
���
B
�����/����
������9�����
���		��	��"�
���
�"���"����������
���		��	��������9�
�������	
�"��		��	�)/���"����"����
�	����
�
A
�����	�#������	�	��#
�

�����������
��	
	��
	�9�0941��
�	�����
	$���������
(

��#���
����	�
	������������ 

��
$	���
	����0�)1�$2�03�41����	��

�
)�$2��4����	���	��������
	D��
	���
����
�	������
�
5	����

���� 

��
	��	�
	��	�/�������
�
�����9�����
���		��	��"����
�"�����������
��

�������
���		��	��������9���=		��	�
)/���"����"����
�	���
 �

�����4�0::1����

	$�����
�
�
�



���������	
������
��
�������������
����	��������
�� �����
������
	�	
�	��  
��9�� �

�
	��	�
	�����/�
B
�����/�����������
B
�����/����
������9�����
���		��	���"�
���
�"������=		��	��/���"����"����
�	�����
���
������9�����
���		��	��9"����
�"������
=		��	�)/���"����"����
�	������B	�	���
��	�	��#
�

�����������9�09)1����

	$�����
�
$����%��& �
���������
���		��	���
��
��		��	�)���
5��������
���		��	�9�
��
��		��	���G�
�40�*1����
��	�����		��	�G������
� ��
�����
�	��	
������������	�	
���������
�
! � ����%�� ' !�� �
,����	�
�������	
�7�
��������	� 
����
����	���#��������	�5�
�������

�	
���
B	���$

	���
�����	������	�����������
����	����
����/22###���	�����	�
���
$2�
����	�2$
����	�
�������	
���$� �

���������	�H����
��
����� ###���66��:3�	�����
$ ���
�
! � ����%�� ( ���&��� �
���	��������
���	�
����
�������
����
��
		��	�
����
���=
#�	�	
�
�	�����	
�
 �$��������#�
$� 		��	%�	����	
�/�0��
B	�����
����	
������������	$�����
������
�����
�
 ��
���� 

��	
�	� ����
����/22###������	���
����
$2��
� ��
�
A
���������	/� ���	I��	�����	�

���
$ �
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�

�

�

This printable version has been 
designed to minimise ink and space. 
For more images visit the original at 
www.theinsideloop.com. 
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